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Im vorliegenden Selektionskonzept ist in der Regel die männliche Person aufgeführt; 
selbstverständlich betreffen die Ausführungen auch das weibliche Geschlecht 

 
 
 

 
 
Selektionskonzepte Cross-Saison 2006 
 
 
 
U23-Cross-Länderkampf / Team-Challenge Düsseldorf 
 
Der Team-Challenge zwischen GER-BEL-NED-SUI findet am 4.2.2006 in Grevenbroich 
(Düsseldorf) statt. 
 
Kategorien/Teams/ U23-Frauen (1986 und jüngere); 5'100m 
Distanzen U23-Männer (1986 und jüngere); 8'300m 
  
Teamgrösse: max. 6 Läufer pro Team/Kategorie 
 
Zählresultate: 4 Läufer 
 
Selektionslauf: 21.1.2006; SLV Lauf-Challenge-Cross in Lausanne: 
 

 U23-Frauen = Kurzcross + Juniorinnen 4Km 
 U23-Männer* = Langcross 8Km 
  

* Junioren, welche sich für das U23-Team qualifizieren wollen, müssen  
beim Selektionslauf das Elite-Langcross (8Km) bestreiten. 

 
 Es qualifizieren sich pro Team je die vier Ersten; maximal je zwei 
 weitere Läufer werden durch den Nationaltrainer bestimmt. 
 

 
Selektionsdatum: 23.1.2006 
 
 
Kosten: Die Unterkunfts- und Verpflegungskosten werden vom Veranstalter 
 getragen. Die Reisekosten (ca. Fr. 100.-) gehen zu Lasten der  
 Teilnehmer.  
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CISM-Cross-WM Tunis 

 

Die Militär-Cross-WM findet vom 28.2. bis 3.3. in Tunis auf den Distanzen Kurz- und 
Langcross statt. Der SLV/VBS beteiligt sich auf jener Distanz mit einem Team, wo die 
Aussichten auf den grösstmöglichen Erfolg vorhanden sind. Es sind auch Einzelstarts 
möglich. 
 
Teamgrösse: max. 6 Läufer 
 
Zählresultate: 4 Läufer 
 
Selektionskriterien: - Angehörige der Armee (AdA) 
 - Generell positive Einstellung zur Armee 
 

Selektionsläufe: a)  21. Januar 2006; nat. Cross Lausanne 
 

 Es qualifizieren sich für den CISM-Cross-WM-Selektionslauf vom  
 5.2. in Italien die sechs Erstklassierten CISM-Läufer; maximal  

  vier weitere Läufer werden durch den Nationaltrainer bestimmt. 
 
 b)  5. Februar 2006; IAAF World Cross San Vittore Olona; ITA 
       

Es qualifizieren sich für die CISM-Cross-WM die vier 
Erstklassierten CISM-Läufer; maximal zwei weitere Läufer 
werden vom Nationaltrainer zur Selektions vorgeschlagen. 

 
 Wer sich in Lausanne nicht für einen Startplatz am Selektionslauf in
 Italien  qualifiziert hat, sch dort aber für die CISM Cross-WM qualifizieren 
 möchte, kann dies individuell und auf eigene Kosten/Organisation tun. 
 
Selektionsdatum: 6. Februar 2006 
 
Kosten: Die Kosten für die Reise an den Selektionslauf in ITA übernimmt 
 die Armee für jene, welche sich in Lausanne dafür qualifiziert  
 haben; evtl. übernimmt der Veranstalter einen Teil an die 
 Beherbergungskosten; allenfalls gehen diese zu Lasten der 
 Teilnehmer. 
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FISU-Cross-WM Algier 

 

Die Studenten-Cross-WM finden am 22./23. März in Algier auf der Langdistanz (ca. 
10Km/6Km) statt. Der SHSV beabsichtigt, bei entsprechendem Leistungsausweis der 
AthletInnen, diese Cross-WM mit je einem Frauen- und Männer-Team zu beschicken. Es 
sind auch Einzelstarts möglich. 
 
Teamgrösse: 6 Männer / 4 Frauen 
 
Zählresultate: 4 Männer / 3 Frauen 
 
Zulassungsbedingungen: - Schweizer BürgerIn 
 - Alter: Zwischen dem 1.1.1978 und dem 31.12.1988 geboren 
 - Studentenstatus: 

     - ordentlich immatrikulierte/r Student/in (Legitimitationskarte) 
     - ehemalige/r Student/in. Der Studienabschluss darf nicht vor 2005 erfolgt  
       sein (Abschlusszeugnis, Diplom) 

 
Selektionsläufe: a) 21.1.2006; NAT. Cross Lausanne (8Km Männer + Frauen) 
 b) 19.2.2006, SHM Brugg (im Rahmen der KCM BE/AG) 
 
 Das detaillierte Selektionskonzept wird den InteressentInnen vom  
 SHSV zugestellt. 
 
Selektionsdatum: noch offen 
 
Kosten:  Selbstbehalt für die AthletInnen von ca. Fr. 400.- 
 
 
InteressentInnen melden sich umgehend per E-Mail beim Disziplinenchef Cross des 
SHSV: Roland Schütz. Roland.schuetz@ispw.unibe.ch 
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IAAF-Cross-WM Fukuoka 

 

An den IAAF-Crossweltmeisterschaften vom 2./3. April in Fukuoka (JAP) finden letztmals 
die Kurzdistanzen in den Kategorien Männer und Frauen statt. Der SLV wird bei den 
Männern nur dann ein Kurzcross-Team beschicken, wenn von den drei Top-Läufern 
Bandi, Belz und Röthlin mindestens zwei die Cross-WM vorbereiten und dafür 
selektioniert sind. Andernfalls kommen sowohl bei den Frauen, wie bei den Männern im 
Kurz- und/oder  Langcross, sowie bei den Junioren allenfalls nur Einzelstarts von Läufern 
in Frage, welche über das Potential im Bereich der Grossanlass-Limiten (Universiade, EM, 
WM, OS) verfügen und das Leistungsvermögen aufweisen, sich in der ersten 
Ranglistenhälfte zu klassieren. 
 
Selektionsläufe: a)  2 Top-Cross-Resultate 
  11.12.2005 Cross-EM; Tilburg (HOL) 

 

  29.01.2006 IAAF-Cross; Albufeira (POR) 
   EAA-Cross; Hannut (BEL) 
 

  05.02.2005 Cinque Mulini Cross; San Vittore Olona (ITA) 
 

  19.02.2006 IAAF Cross; Diekirch (LUX) 
 

  28.02.2006 CISM-Cross-WM; Tunis (TUN) 
 

  Oder ein anderes, von der Selektionskommission akzeptiertes  
  Int. Cross im Zeitraum vom 1.2. bis 12.3.2006   
  
  
 
 

 b)  2 Bahnresultate indoor oder outdoor ab 1.2.–12.3.2006 
 

  3000m  ≤   (M)   8:12.00  (F)   9:20.00 
  5000m  ≤   (M) 14:10.00 (F) 16:15.00 
 
Selektionsdatum: 13. März 2006 
 
 
Bestätigung: Alle selektionierten AthletenInnen haben anlässlich des "Kerzers- 

Lauf" vom 18. März 2006 in Kerzers ihr WM-Niveau, resp. die 
Cross-WM-Selektion auf der 5Km-Distanz zu bestätigen. Sie 
müssen mit ihrer Leistung in Kerzers aufzeigen, dass ihr 
Gesundheits- und Formzustand dem Anspruch des Grossanlasses 
entspricht. Über allfällige Ausnahmen entscheidet die Selektions-
kommission des SLV. 

 
 



 

Member of: Partners Top Athletics: 
    

Leistungsgruppe 
Nur die Athleten der Leistungsgruppe können aufgrund ihrer Planung speziell beurteilt 
werden. 
 
 
 
Gesundheit 
Sofern bei CWM-Kandidaten gesundheitliche Probleme auftreten, ist der Nationaltrainer umgehend 
zu informieren. Wird der Einsatz dadurch eingeschränkt oder in Frage gestellt, ist ein Untersuch 
beim Verbandsarzt obligatorisch. Die Selektionskommission entscheidet mit dem Verbandsarzt über 
den Einsatz und die Teilnahme an den Cross-EM. 

 
 
 
Betreuung 
Mit der Betreuung soll erreicht werden, dass die Athleten in der Wettkampfvorbereitung optimale 
Bedingungen vorfinden. Das Betreuer-Team wird unter Berücksichtigung der selektionierten 
Athleten aus Verbandstrainern zusammengestellt. 

 
 
 
Meldung 
Ernsthafte Interessenten für die Teilnahme an der CISM-Cross-WM und der IAAF-Cross-WM melden 
sich bis spätestens am 30. November 2005 beim zuständigen Nationaltrainer: 
Fritz Schmocker, Langestrasse 28, 3603 Thun  fschmocker@bluewin.ch   oder Fax: 033 221 77 21. 
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