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Protocole Assemblée générale de la CoAVR 

Tenue le vendredi 29 novembre 2013 à 20h00 

A la salle du « Vampire » à Martigny 

 

 

Présents : 

Comité CoAVR : Bornand Julien, Normand Christophe, Fournier Yves-Alain, Miserez Balbine 

Présidents + CT des clubs : Duc Nathalie, Follin Cédric, Germanier Philippe, Hasler Alexandre, Hoffmann 

Philippe, Moersch Françoise, Quennoz Julien, Roh Steve 

Responsables équipes : Andrey Kevin, Bornet François, Bornet Sarah, Crettenand Véronique, 

Darbellay Nicole, Fornage  Marie-Jo. 

Athlètes méritants : Carron Laurent, Erard David, Normand Rodolphe, Hoxha Hamid, Zettel 

Brice, Antille Flavien, Di Nocerra Kevin, Bonvin Toma, Coquoz Samuel, 

Ballestraz Nicolas, Seiler Julien, Hoffmann Lore, Genovard Clovis, Michel 

Christophe, Droz Tanguy, Gillioz Loïs, Vuistiner Kevin, Rususuruka Moïse, 

Mauron Mandy, Parvex Elisa, Zufferey Edwige, Gillioz Caroline, Gay-Crosier 

Julie, Salamin Noémie, Zuchuat Justine, Jean-Pierre Theytaz.  

Parents, amis : Michel Astrid, Salamin Rose-Marie, Salamin Jacques, Ballestraz Valérie, 

Ballestraz Philippe 

Excusés : 

Présidents + CT des clubs : Bonvin Jean, Terrettaz Jean-Pierre, Venetz Pierre-Michel 

Responsables équipes : Aymon Aurélie, D’Andres Laurent, , Kung Estelle, Michel Dominique. 

Athlètes méritants : Güller Patrick, Jordan Maureen, Lugon Jonathan, Ravedoni Michael, 

Schnyder Ralph, Germanier Lucie 

Ordre du jour : 

1. Ouverture de l’Assemblée générale – Mot du président 

2. Rapport du chef technique 

3. Lecture des comptes 2013 

4. Rapport des vérificateurs 

5. Approbation des comptes 2013 

6. Budget 2014 

7. Calendrier 2014 

8. Distinctions  

9. Divers 

1. Ouverture de l’Assemblée générale – Mot du président 

Le président J. Bornand ouvre l’Assemblée générale de la CoAVR, souhaite la bienvenue à toutes les 

personnes présentes et les remercie d’y participer. Il effectue le contrôle des présences et nomme 

les personnes qui se sont excusées. En préambule, J. Bornand demande une minute de silence en 

mémoire des familles et membres de la CoAVR qui ont été frappés par un décès dans leur 

entourage.  

Il remercie le CA Sion pour le travail accompli durant les deux dernières années et dont le mandat 

touche à sa fin. Il annonce qu’en 2014, c’est le CABV Martigny qui reprendra la direction de la 

CoAVR pour deux ans. L’ordre du jour a été envoyé dans les délais par B. Miserez, qu’il remercie. 

Personne n’ayant demandé de modification, l’ordre du jour sera suivi tel que présenté.  
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J. Bornand donne quelques explications sur la séance qui s’est déroulée avant l’AG au sujet du 

projet de la création d’un groupe d’intérêt ou d’une éventuelle Communauté Chablais-Monthey. Il 

relève que les porteurs du projet représentés par Jean Bonvin, ont adressé un courrier de droit de 

réponse au pdt de la FVA, aux présidents des clubs de la CoAVR et au prédisent du TRT Monthey. J. 

Bornand relève le bon état d’esprit qui a régné pendant cette préséance et remercie les présidents 

et les chefs techniques des clubs qui ont pris part à cette séance. 

La décision d’acceptation de cette communauté sera prise par le comité central de Swiss Athletics. 

Des informations parviendront en début d’année 2014. 

J. Bornand présente son rapport en relevant que l’année écoulée a été presque aussi bonne, au 

niveau des résultats, que l’année précédente. L’ambiance était excellente et il relève l’état d’esprit 

très positif des athlètes. Il passe en revue l’année 2013 : 

Elle a débuté avec l’organisation des Championnats valaisans en salle, qui se sont très bien 

déroulés, tant au niveau organisationnel, que de celui des performances. Ensuite, ce fut le début de 

la saison pour les jeunes qui ont participé aux interclubs multiples et simples, avec de bons résultats 

d’équipe. Lors des CSI Elites, les femmes se sont maintenues en LNB et du côté des hommes, ils ont 

obtenus une excellente deuxième place. Seul petit bémol, lors des CSI juniors à Düdingen, les jeunes 

ont raté la médaille d’or pour 1.5 point. Quelques semaines plus tard, les jeunes ont pris part aux CS 

de relais à Aarau. Cette compétition fut empreinte d’émotion et nos jeunes sont rentrés avec 

4 médailles. Quelle belle moisson ! En fin de saison et pour la première fois, quatre équipes ont été 

sélectionnées pour la finale suisse des championnats par équipe. Malheureusement, toutes les 

quatre ont terminé au pied du podium, à la 4
e
 place et obtenu la médaille en chocolat.  

J. Bornand relève également la bonne collaboration existant entre les clubs et les responsables des 

équipes. Il réitère encore une fois ses sincères remerciements et félicitations à tous. Il se réjouit 

déjà de la prochaine saison.  

Il passe la parole à B. Miserez, qui remplace C. Zengaffinen, qui a quitté le club en mai 2013. 

2. Rapport du chef technique 

B. Miserez passe en revue les manifestations auxquelles la communauté a pris part et relève les 

résultats obtenus lors des différentes compétitions. Elle relève tout particulièrement l’engagement 

des athlètes et la bonne ambiance qu’ils ont réussi à créer durant toute la saison.  

Elle adresse un merci particulier aux responsables d’équipe, qui épluchent les statistiques, forment 

les équipes, sélectionnent les athlètes, coachent et motivent les jeunes pendant toutes les 

compétitions et ce durant toute la saison. Sans eux, l’aventure ne pourrait pas avoir lieu.  

 

2.1 Bilan des CSI jeunesse 2013 
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U12M CSI multiples 

Nicole Darbellay – CABV Martigny 

Dominique Michel – CA Sierre-DSG 

 

2013 CoAVR 5
e 

1639.2 pts 

2012 CoAVR 4
e
 1702.6 pts 

2011 CoAVR 9
e
 2274.2 pts 

2010 CoAVR 6
e
 1508.0 pts 

2009 CoAVR 11
e
 1587.0 pts 

2008 CoAVR 13
e
 1460.0 pts 

2007 CoAVR 18e 1463.0 pts 

2006 CoAVR 29e 1499.0 pts 

U12W  CSI multiples 

Marie-Jo Fornage – SFG Collombey-Muraz 

Estelle Kung – SFG Conthey 

 

2013 CoAVR 15e 1667.8 pts 

2012 CoAVR 7e 1963.8 pts 

2011 CoAVR 13e 1700.0 pts 

2010 CoAVR 13e 1850.0 pts 

2009 CoAVR 21e 1641.0 pts 

2008 CoAVR 32e 1178.0 pts 

2007 CoAVR 15e 1721.0 pts 

2006 CoAVR 10e 1677.0 pts 

 

 

U14M CSI multiples 

Laurent D’Andres – CABV Martigny 

Balbine Miserez – CA Sion 

 

2013 CoAVR 11e 2163.2 pts 

2012 CoAVR 1e 2891.4 pts 

2011 CoAVR 9e 2274.0 pts 

2010 CoAVR 13e 2245.0 pts 

2009 CoAVR 3e 2669.0 pts 

2008 CoAVR 12e 2295.0 pts 

2007 CoAVR 10e  2624.0 pts 

2006 CoAVR 15e 2476.0 pts 

 

U14M CSI simples 

Laurent D’Andres – CABV Martigny 

Balbine Miserez – CA Sion 

 

2013 CoAVR 10e 3304.0 pts 

2012 CoAVR 2e 3705.0 pts 

2011 CoAVR 10e 3252.0 pts 

2010 CoAVR 29e 2813.0 pts 

2009 CoAVR 10e 3531.0 pts 

2008 CoAVR 6e 3577.0 pts 

2007 CoAVR 13e 3548.0 pts 

2006 CoAVR 10e 3470.0 pts 

 

 

U14W CSI multiples 

Kevin Andrey – SFG Collombey-Muraz 

Aurélie Aymon – CA Sion 

 

2013 CoAVR 7e 2660.6 pts 

2012 CoAVR 2e 3061.2 pts 

2011 CoAVR 7e 2611.0 pts 

2010 CoAVR 3e 2735.0 pts 

2009 CoAVR 3e 3095.0 pts 

2008 CoAVR 5e 2872.0 pts 

2007 CoAVR 15e 2518.0 pts 

2006 CoAVR 7e 2674.0 pts 

U14W CSI simples 

Kevin Andrey – SFG Collombey-Muraz 

Aurélie Aymon – CA Sion 

 

2013 CoAVR 9e 3836.0 pts 

2012 CoAVR 7e 3958.0 pts 

2011 CoAVR 18e 3537.0 pts 

2010 CoAVR 17e 3714.0 pts 

2009 CoAVR 21e 3612.0 pts 

2008 CoAVR 16e 3704.0 pts 

2007 CoAVR 15e 3951.0 pts 

2006 CoAVR 6e 3983.0 pts 

 

 

U16M CSI multiples 

Véronique Crettenand – CABV Martigny 

 

2013 CoAVR 1e 14695.0 pts 

2012 CoAVR 6e 12625.0 pts 

2011 CoAVR 4e 12947.0 pts 

2010 CoAVR 10e 12428.0 pts 

2009 CoAVR 6e 13916.0 pts 

2008 CoAVR 4e 14393.0 pts 

2007 CoAVR 2e 14445.0 pts 

2006 CoAVR 4e 14521.0 pts 

U16M CSI simples 

Véronique Crettenand – CABV Martigny 

 

2013 CoAVR 11e 4496.0 pts 

2012 CoAVR 24e 3820.0 pts 

2011 CoAVR 6e 4594.0 pts 

2010 CoAVR 10e 4500.0 pts 

2009 CoAVR 4e 4952.0 pts 

2008 CoAVR 7e 4798.0 pts 

2007 CoAVR 3e 5025.0 pts 

2006 CoAVR 2e 5022.0 pts 
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U16W CSI multiples 

Sarah Bornet – CA Sion 

 

2013 CoAVR 2e 14060.0 pts 

2012 CoAVR 3e 13476.0 pts 

2011 CoAVR 5e 12906.0 pts 

2010 CoAVR 2e 13604.0 pts 

2009 CoAVR 4e 14022.0 pts 

2008 CoAVR 3e 14036.0 pts 

2007 CoAVR 4e 13870.0 pts 

2006 CoAVR 9e 13313.0 pts 

U16W CSI simples 

Sarah Bornet – CA Sion 

 

2013 CoAVR 6e 4447.0 pts 

2012 CoAVR 18e 4355.0 pts 

2011 CoAVR 7e 4468.0 pts 

2010 CoAVR 7e 4548.0 pts 

2009 CoAVR 10e 4392.0 pts 

2008 CoAVR 11e 4438.0 pts 

2007 CoAVR 3e  4906.0 pts 

2006 CoAVR 7e 4858.0 pts 

 

 

U18M CSI multiples 

Julien Quennoz – CA Sion 

 

2013 CoAVR 2e 15633.0 pts 

2012 CoAVR 3e 15622.0 pts 

2011 CoAVR 3e 15192.0 pts 

2010 CoAVR 3e 15839.0 pts 

2009       ------- 

2008 CoAVR 1er 16048.0 pts 

2007 CoAVR 6e 13686.0 pts 

2006 CoAVR 1er  

 

U18M CSI simples 

Julien Quennoz – CA Sion 

 

2013 CoAVR 3e 6540.0 pts 

2012 CoAVR 7e 6724.0 pts 

2011 CoAVR 8e 6395.0 pts 

2010 CoAVR 2e 7139.0 pts 

2009 CoAVR 4e 6604.0 pts 

2008 CoAVR 9e 6415.0 pts 

2007 CoAVR 3e 6706.0 pts 

2006 CoAVR 1er 7235.0 pts 

 

U18W CSI multiples 

Nathalie Duc – CA Vétroz 

 

2013 CoAVR 2e 13068.0 pts 

2012 CoAVR 3e 13525.0 pts 

2011 CoAVR 1er 14174.0 pts 

2010 CoAVR 3e 13186.0 pts 

2009 CoAVR 2e 13713.0 pts 

2008 CoAVR 1er 15322.0 pts 

2007 CoAVR 2e 14401.0 pts 

2006 CoAVR 7e 10543.0 pts 

 

U18W CSI simples 

Nathalie Duc – CA Vétroz 

 

2013 CoAVR 14e 4862.0 pts 

2012 CoAVR 7e 5376.0 pts 

2011 CoAVR 7e 5116.0 pts 

2010 CoAVR 7e 4949.0 pts 

2009 CoAVR 9e 4899.0 pts 

2008 CoAVR 3e 5614.0 pts 

2007 CoAVR 6e 5402.0 pts 

2006 CoAVR 4e 5688.0 pts 

 

2.2 Bilan des CSI Juniors MAN + WOM – Ligue nationale B 

U20M CSI simples 

Julien Bornand – CA Sierre – DSG 

 

1. LC Zürich  70.0 pts 

2. COA Valais Romand  68.5 pts 

3. LG Luzern Nord  67.0 pts 

4. LG Basel Regio   63.0 pts 

5. STB Leichtathletik  51.0 pts 

6. CoA Lausanne-Riviera  49.0 pts 

7. LG LZ Oberaargau  31.5 pts 

8. LG Bern  31.0 pts 

 

U20W CSI simples 

Bertrand Luisier – SFG Conthey 

 

1. BTV Aarau LA  47.5 pts  

2. LV Winterthur  42.0 pts 

3. LG Bern  42.0 pts 

4. LG Erdgas Oberthurgau 39.5 pts 

5. CoA Lausanne-Riviera  38.5 pts 

6. CoA Valais Romand  34.0 pts 

7. TSV Düdingen  26.5 pts 

8. TV Wohlen AG  17.0 pts 
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2.3 Bilan des CSI MAN + WOM – Ligue nationale B 

WOM - LNB 

Balbine Miserez – CA Sion 

 

1. TV Wohlen AG  268.0 pts 

2. LG Erdgas Oberthurgau 263.0 pts 

3. LC Frauenfeld  242.5 pts 

4. LC Brühl Leichtathletik 236.0 pts 

5. CoA Valais Romand  234.0 pts 

6. LG Solothurn WEST  226.5 pts 

7. CEP Cortaillod  216.0 pts 

8. STV Willisau  139.0 pts 

 

MAN - LNB 

Balbine Miserez – CA Sion 

 

1. LV Winterthur  335.0 pts 

2. CoA Valais Romand  276.5 pts 

3. LG Solothurn  267.5 pts 

4. CEP Cortaillod  242.0 pts 

5. LC Frauenfeld  237.0 pts 

6. Stade Genève  230.5 pts 

7. LG Luzern Nord  211.0 pts 

8. LG Basel Regio  168.5 pts 

 

2.4 Bilan CS de relais 

B. Miserez relève le magnifique résultat d’ensemble obtenu aux CS de relais. Quatre équipes 

médaillées lors de ces joutes. Félicitations et bonne continuation à tous.  

 

Equipes Femmes 

 

4e Olympique WOM 3’52’’08 

1e Olympique  U18W 3’53’’37 

12e 5x80m U16W 51’’87 

7e 3x1000m U16W 9’49’’01 

 

Equipes Hommes 

 

1er 4x100m  U20M 41’’61 

2e Olympique  U20M 3’20’’37 

Finale 5x80m U16M disq. 

1
er

 3x1000m U16M 8’24’’04 

 

2.5 Bilan CS Team 

400m Femmes 

4e COA Valais Romand  59’’59 

 Hoffmann Lore, 58’’05 / Praz Clémence, 59’’38 / Peguiron Florence, 61’’32 

 

1500m Femmes 

4e  COA Valais Romand  4’50’’34 

 Peguiron Florence, 4:30.53 / Savioz Natacha Séverine, 4:52.11 / Halabi Tamara, 5:08.36 

 

Longueur Hommes 

4e COA Valais Romand  6m74 

 Antille Flavien, 7m04 / Hoxha Hamid, 6m64 / Ola Jason, 6m55 

 

Javelot Hommes 

4e  COA Valais Romand  52m68 

 Carron Laurent, 56m48 / Lugon Jonathan, 54m42 / Antille Flavien, 47m14 

 

 

Balbine Miserez remercie également les entraîneurs des clubs pour leur assiduité et leur travail, les 

parents, qui suivent et encouragent ces jeunes, les membres du comité de la CoAVR, pour leur 

travail, ainsi que les athlètes pour leur engagement.  
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3. Lecture des comptes 2013 

Les comptes 2013 sont présentés (par projection) et commentés par C. Normand. Il annonce que 

l’année s’est relativement bien déroulée au niveau des finances. Ceci est notamment dû aux 

bénéfices des Ch. VS en salle. Ci-après, un résumé des comptes 2013 :  
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C. Normand remercie la FVA-WLV pour son précieux soutien financier.  

 

4. Rapport des vérificateurs 

F. Bornet donne lecture du rapport de vérification. F. Bornet a procédé à la vérification des 

comptes. Il relève que les pièces comptables ont été analysées par sondage et certifie que tout est 

conforme. Il demande à l’assemblée de donner décharge au comité de la CoAVR.  

 

5. Approbation des comptes 

J. Bornand passe ces comptes au vote. Les comptes sont acceptés à l’unanimité par l’Assemblée 

générale, qui en donne décharge au caissier, C. Normand. J. Bornand le remercie pour l’excellente 

tenue des comptes de la communauté.  
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6. Budget 2014 

C. Normand présente le budget 2014 : 

 

 
L’AG accepte le budget tel que présenté. J. Bornand remercie le caissier pour son précieux 

travail.  

 

7. Calendrier 2014 

B. Miserez présente le calendrier 2014 et demande aux athlètes présents de réserver et 

d’agender de suite les dates des compétitions à venir.  

 

Compétitions 2014 

- 10.05.2014 CSI multiples jeunesse  Martigny 

- 31.05.2014 CSI Elites H + F LNB  Genève 

- 07.06.2014 CSI simples jeunesse (U12, U14, U16) Sion 

- 15.06.2014 CSI simples jeunesse (U18)  Lausanne 

- 30.08.2014 CSI Juniors H + F LNA  Sion 

- 13.09.2014 CS de relais  Zürich 

- 20.09.2014 CS par équipe «Team»  Langenthal 

8. Distinctions 

B. Miserez félicite les 51 athlètes méritants pour leurs brillants résultats et procède à la remise 

des prix pour les podiums obtenus lors des divers championnats suisses, soit : CSI jeunesse, 

CSI Elites, CSI Juniors et CS de relais et de Team. 

En conclusion, B. Miserez souhaite plein succès aux athlètes présents pour l’année 2014 et 

espère qu’elle sera encore meilleure que les précédentes. 
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9. Divers 

- J. Bornand remercie chaleureusement Sarah Bornet, qui a œuvré durant plusieurs année 

en qualité de responsable d’équipe U16W et qui a décidé de quitter la communauté pour 

reprendre des études. 

 

- Lors du Meeting d’Athletissima, les organisateurs invitent les écoliers A (U14) à participer 

au relais 5x80m, une fois les athlètes du CABV Martigny (années paires) et une fois ceux du 

CA Sion (années impaires). B. Miserez propose que cette sélection soit ouverte aux 

meilleurs sprinters de la CoAVR. Cela signifie que, lorsque le CABV Martigny participe, il 

sélectionne les meilleurs athlètes sur 80m provenant des clubs du Bas-Valais et idem pour 

les clubs du Valais Central lorsque c’est le tour du CA Sion. La proposition est acceptée à 

l’unanimité. 

 

 

 

Plus personne ne demandant la parole dans les divers, le président, J. Bornand, clôt la 

séance à 21h50. Il convie les participants à poursuivre la soirée et les discussions autour 

d’une agape offerte par la CoAVR.  

 

 

Pour la CoAVR 

La secrétaire : 

 

 

Balbine Miserez 

 

 

Sion, le 10 novembre 2014 

 

Va aux Pdt et CT des clubs, 

aux responsables d’équipe et  

aux membres du comité de la CoAVR 


