
Nouveautés 2026
course adaptée
médaille en chocolat aux quatrièmes
prime pour le record du parcours, dames et hommes
dossards ; derniers podiums et menu pasta-party à la salle communale
vestiaires et douches à l’école du centre ville
Initiative Dossard solidaire du Pour-cent culturel Migros Valais en faveur
de la FOVAHM. En savoir plus sur www.corridadoctodure.ch

1 : CO d'Octodure > Départ ; échauffement

2 : Place centrale > Arrivée ; podiums ; ravitaillement ;
prix souvenirs courses 01 à 10 et 17 à 21 ; divers stands de sponsors

3 : Salle communale > Dossards ; petite cantine ; menu pasta-party (19h30); prix souvenirs
courses 11 à 16 et 22 à 28 ; podiums courses 22 à 25 (19h15)

4 : Ecole centre ville (ECV) > Vestiaires ; douches (fermeture 22h00)

5 : Migros > Menu spécial Corrida

3 et 4
Dossards et Vestiaires
changements de lieux

Plan de situationPlan de situationPlan de situationPlan de situationPlan de situation
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Année

2021 et + jeunes
2021 et + jeunes
2019-2020
2019-2020
2017-2018
2017-2018
2015-2016
2015-2016
2013-2014
2013-2014
2011-2012
2011-2012
2009-2010

2006 et + âgé(e)s
2009 et + âgés
2009 et + âgées

2008-1987
1986 et + âgées
2009-2010
2007-2008
2006 et + âgés
2006 et + âgés
selon règlement

Prix

15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
15.-
20.-
20.-
20.-

30.-
20.-
20.-
selon
règlement
...
...
...

30.-
30.-
20.-
20.-
30.-
30.-
20.-/coureur

No

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28

Catégories

Minimes filles
Minimes garçons
Poussines
Poussins
Ecoliers C
Ecolières C
Ecoliers B
Ecolières B
Ecolières A
Ecoliers A
Cadettes B
Cadets B
Cadettes A

Populaires Dames et Hommes
SPEEDcityRUN men
SPEEDcityRUN women
Course adaptée
3H et 4H Martigny et environ
5H et 6H Martigny et environ
7H et 8H Martigny et environ
9CO à 11CO Martigny et environ

Dames
Dames-vétérans
Cadets A
Juniors hommes
Hommes et vétérans (+ 4' / km)
Hommes et vétérans (- 4' / km)
Entreprises

Départ

11h35
11h45
11h55
12h05
12h15
12h16
12h25
12h27
12h55
12h55
13h15
13h15
13h15

13h50
14h35
14h37
14h40
14h50
15h05
15h20
15h35

16h05
16h05
16h05
16h05
16h35
17h25
18h00

Tours

0.5
0.5
1.5*
1.5*
1.5*
1.5*
2.5
2.5
2.5
2.5
3.5
3.5
3.5

5.5
0.5
0.5
0.5
1.5*
1.5*
1.5*
1.5*

5.5
5.5
5.5
5.5
7.5
7.5
2.5

Distance*

630m
630m
1190m
1190m
1190m
1190m
2500m
2500m
2500m
2500m
3435m
3435m
3435m

5300m
630m
630m
630m
1190m
1190m
1190m
1190m

5300m
5300m
5300m
5300m
7175m
7175m
2500m

13h35 : Place centrale : remise des prix des 4 premiers des catégories 01 à 13

15h50 : Place centrale : remise des prix des 4 premiers des courses 15 à 21 (18 à 21 = 1ère équipe + 4 premiers "individuels")

* Tracé des catégories 03 à 06 et 18 à 21 : le demi-tour du début ne descend pas sur l'Avenue de la gare.
Voir plan sur www.corridadoctodure.ch

Classements :
Les populaires dames et hommes (14) sont classés ensemble, sans podium.
Les Hommes et vétérans (26-27) sont classés ensemble, en 3 catégories : hommes (2006-1987), vétérans
1 (1986-1977), vétérans 2 (1976 et + âgés)

19h15 : Salle communale : remise des prix des courses 22 à 28
19h30 : Salle communale : menu pasta-party Fr. 25.- / personne

ProgrammeProgrammeProgrammeProgrammeProgramme

Date / Lieu
Samedi 14 novembre 2026.
Départ : CO d'Octodure / Arrivée : Place centrale.
Parcours plat, sur route asphaltée et pavée.

Inscriptions
www.corridadoctodure.ch ou www.mso-chrono.ch, jusqu'au 11 novembre 2026 (23h00)
Inscription sur place possible, au plus tard 1 heure avant la course. Majoration Fr. 5.-

Dossards / Vestiaires / Douches changements de lieux
A la salle communale et à l’école du centre ville (ECV), voir plan. Ouverture des portes 9h30 / Fermeture 22h.
Les dossards sont à retirer au minimum 30 minutes avant la course (sauf pour les inscriptions sur place :
1 heure avant).

Echauffement
Dans la zone de départ, 15 minutes avant la course, échauffement en musique, pour les catégories
jeunesses (01 à 10 et 17 à 21).

Entreprises / Ecoles / Course adaptée
Règlement complet sur www.corridadoctodure.ch.

Prix
Prix souvenir distribué aux participants : à l'arrivée (01 à 10 + 17 à 21) ou au retrait du dossard (11 à 16 + 22 à 28).
Les 4 premiers de chaque catégorie reçoivent un prix spécial (voir programme).
Prix spécial aux 4 premier(ère)s valaisan(ne)s des courses 22-23 et 26-27; habitant(e) en Valais ou inscrit(e)
sous le nom d'un club valaisan.
Primes d'arrivée pour les 5 premiers scratch (femmes et hommes) : 1. 500.- 2. 400.- 3. 300.- 4. 200.- 5. 100.-
Prime U23 suisses Fr. 100.- : 1ère U23 femme (cat. 22) et 1er U23 homme (cat. 27)
Prime record du parcours Fr. 400.- : dames = 16'33'’ Edna Chepkemoi ; hommes = 20'27'’ Alex Fournival
Les récompenses et prix ne sont pas envoyés aux coureurs absents.

Menu spécial Corrida
Migros Centre le Manoir (voir plan)

Animation
Sur la Place centrale : divers stands de ravitaillement et de sponsors.
Dès 19h30, menu pasta-party à la salle communale Fr. 25.- / personne.

Renseignements complémentaires
Jean-Pierre Terrettaz, Rue des Finettes 27, 1920 Martigny, jpterrettaz@bluewin.ch, 079 606 26 53
www.corridadoctodure.ch, info@corridadoctodure.ch

Assurance / Droit à l'image / Divers
L'organisateur décline toute responsabilité en cas d'accident et/ou de vol.
Tout concurrent renonce expressément à se prévaloir du droit à l'image durant l'épreuve, comme il renonce
à tout recours à l'encontre de l'organisateur et de ses partenaires agréés pour l'utilisation de son image.
La course a lieu par n'importe quel temps. En cas d'absence, la finance d'inscription n'est pas remboursée.

Informations

en faveur de la FOVAHM
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Classements :
Les populaires dames et hommes (14) sont classés ensemble, sans podium.
Les Hommes et vétérans (26-27) sont classés ensemble, en 3 catégories : hommes (2006-1987), vétérans
1 (1986-1977), vétérans 2 (1976 et + âgés)

19h15 : Salle communale : remise des prix des courses 22 à 28
19h30 : Salle communale : menu pasta-party Fr. 25.- / personne

Programme
Date / Lieu
Samedi 14 novembre 2026.
Départ : CO d'Octodure / Arrivée : Place centrale.
Parcours plat, sur route asphaltée et pavée.

Inscriptions
www.corridadoctodure.ch ou www.mso-chrono.ch, jusqu'au 11 novembre 2026 (23h00)
Inscription sur place possible, au plus tard 1 heure avant la course. Majoration Fr. 5.-

Dossards / Vestiaires / Douches changements de lieux
A la salle communale et à l’école du centre ville (ECV), voir plan. Ouverture des portes 9h30 / Fermeture 22h.
Les dossards sont à retirer au minimum 30 minutes avant la course (sauf pour les inscriptions sur place :
1 heure avant).

Echauffement
Dans la zone de départ, 15 minutes avant la course, échauffement en musique, pour les catégories
jeunesses (01 à 10 et 17 à 21).

Entreprises / Ecoles / Course adaptée
Règlement complet sur www.corridadoctodure.ch.

Prix
Prix souvenir distribué aux participants : à l'arrivée (01 à 10 + 17 à 21) ou au retrait du dossard (11 à 16 + 22 à 28).
Les 4 premiers de chaque catégorie reçoivent un prix spécial (voir programme).
Prix spécial aux 4 premier(ère)s valaisan(ne)s des courses 22-23 et 26-27; habitant(e) en Valais ou inscrit(e)
sous le nom d'un club valaisan.
Primes d'arrivée pour les 5 premiers scratch (femmes et hommes) : 1. 500.- 2. 400.- 3. 300.- 4. 200.- 5. 100.-
Prime U23 suisses Fr. 100.- : 1ère U23 femme (cat. 22) et 1er U23 homme (cat. 27)
Prime record du parcours Fr. 400.- : dames = 16'33'’ Edna Chepkemoi ; hommes = 20'27'’ Alex Fournival
Les récompenses et prix ne sont pas envoyés aux coureurs absents.

Menu spécial Corrida
Migros Centre le Manoir (voir plan)

Animation
Sur la Place centrale : divers stands de ravitaillement et de sponsors.
Dès 19h30, menu pasta-party à la salle communale Fr. 25.- / personne.

Renseignements complémentaires
Jean-Pierre Terrettaz, Rue des Finettes 27, 1920 Martigny, jpterrettaz@bluewin.ch, 079 606 26 53
www.corridadoctodure.ch, info@corridadoctodure.ch

Assurance / Droit à l'image / Divers
L'organisateur décline toute responsabilité en cas d'accident et/ou de vol.
Tout concurrent renonce expressément à se prévaloir du droit à l'image durant l'épreuve, comme il renonce
à tout recours à l'encontre de l'organisateur et de ses partenaires agréés pour l'utilisation de son image.
La course a lieu par n'importe quel temps. En cas d'absence, la finance d'inscription n'est pas remboursée.
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A la salle communale et à l’école du centre ville (ECV), voir plan. Ouverture des portes 9h30 / Fermeture 22h.
Les dossards sont à retirer au minimum 30 minutes avant la course (sauf pour les inscriptions sur place :
1 heure avant).

Echauffement
Dans la zone de départ, 15 minutes avant la course, échauffement en musique, pour les catégories
jeunesses (01 à 10 et 17 à 21).  

Entreprises / Ecoles / Course adaptée
Règlement complet sur www.corridadoctodure.ch.

Prix
Prix souvenir distribué aux participants : à l'arrivée (01 à 10 + 17 à 21) ou au retrait du dossard (11 à 16 + 22 à 28).
Les 4 premiers de chaque catégorie reçoivent un prix spécial (voir programme).
Prix spécial aux 4 premier(ère)s valaisan(ne)s des courses 22-23 et 26-27; habitant(e) en Valais ou inscrit(e)
sous le nom d'un club valaisan.
Primes d'arrivée pour les 5 premiers scratch (femmes et hommes) : 1. 500.-  2. 400.-  3. 300.-  4. 200.-  5. 100.-
Prime U23 suisses Fr. 100.- : 1ère U23 femme (cat. 22) et 1er U23 homme (cat. 27)
Prime record du parcours Fr. 400.- : dames = 16'33'’ Edna Chepkemoi 16'33'’ ; hommes = 20'27'’ Alex
Fournival
Les récompenses et prix ne sont pas envoyés aux coureurs absents.

Menu spécial Corrida
Migros Centre le Manoir Corrida (voir plan)

Animation
Sur la Place centrale : divers stands de ravitaillement et de sponsors.
Dès 19h30, Pasta-party à la salle communale Fr. 25.- / personne.

Renseignements complémentaires
Jean-Pierre Terrettaz, Rue des Finettes 27, 1920 Martigny, jpterrettaz@bluewin.ch, 079 606 26 53
www.corridadoctodure.ch, info@corridadoctodure.ch

Assurance / Droit à l'image / Divers
L'organisateur décline toute responsabilité en cas d'accident et/ou de vol.
Tout concurrent renonce expressément à se prévaloir du droit à l'image durant l'épreuve, comme il renonce
à tout recours à l'encontre de l'organisateur et de ses partenaires agréés pour l'utilisation de son image.
La course a lieu par n'importe quel temps. En cas d'absence, la finance d'inscription n'est pas remboursée.

Informations

en faveur de la FOVAHM


